
 

Course d'orientation populaire 
du CA Rosé 
Coupe Vaudoise no 13 
Dimanche, 18 septembre 2016 

 
Organisation  CA Rosé 
    
Responsable  Hansjörg Suter, rte. de Lovens 24, 1756 Onnens, Tel. 026 470 18 00, hsuter@teddies.ch  
    
Traceur  Hansjörg Suter  
    
Chronométrage Yan et Roch Christan 
    
Carte  Carte "Freiburg Vieille Ville, 1:4'000, équidistance 2.5m, état juin 2014; 

les parcours sont imprimés 
    

 

Pont de 
Zaehringen 

 

Au pont de Zaehringen il y a 3 niveaux: a) la route supérieure (fermée au trafic), b) la route 
inférieure (lignes pointillées) et c) le sentier indiqué en rouge 

Voir toute la carte, ganze Karte ansehen 
    
Lieu   / Ort  Fribourg, place du Collège St-Michel, il n'y pas de vestiaire, ni de douche (voir carte) 
Départ 
Start  

de 10h00 à 12h30; fermeture de l'arrivée à 14h00 
von 10.00 bis 12.30 Uhr 



    
Inscriptions 
Einschreibung 

sur place le jour de la course de 09.30 à 12.15 h 
Einschreibung am Lauftag von 09.30 bis 12.15 Uhr 

    
Catégories 
Kategorien 

5 parcours:  
Facile Court 1.9km et 90m de montée par le cheminement optimal, (temps estimé de Matthias 
Kyburz 9') 
Facile Moyen 3.3km et 110m de montée par le cheminement optimal, (temps estimé deMatthias 
Kyburz 14') 
Technique Court 4.7km et 130m de montée par le cheminement optimal,(temps estimé 
deMatthias Kyburz 21') 
Technique Moyen 5.5km et 150m de montée par le cheminement optimal,(temps estimé 
deMatthias Kyburz 24') 
Technique Long 6 km et 170m de montée (temps estimé du vice-champion du monde Matthias 
Kyburz 27') 

    
Tarifs  1995 et plus âgés (und älter) CHF 10.-,  

1996-2000 CHF 7.-,  
2001 et plus jeunes (und jünger) CHF 5.-, 
Groupes, familles (Gruppen) 1 carte CHF 10.- cartes supplémentaires:  Fr. 3.- 
Location/Miete Sportident CHF 2.-  

    
Parking  En ville de Fribourg 
    
Transports 
publics  

ÖV 

7' de marche depuis la gare de Fribourg/Freiburg 

 
7' zu Fuss vom Bahnhof Fribourg/Freiburg 

  
     
Résultats  calculés par Sportident, affichés sur place et sur le site du CA Rosé 
    
Assurance est l'affaire des participants. Les organisateurs déclinent toute responsabilité en cas d'accident. 

Chaque coureur doit respecter les règles de circulation en traversant les routes 
    
  Le CA Rosé se réjouit d’accueillir tous les amateurs du sport fun qu’est la course d’orientation. 

Débutants bienvenus, nous vous expliquons volontiers les principes de bases avant de prendre 
le départ. 
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